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＜年長児小集団レッスン＞ 

10 /10（木）12（土）24（木）２6（土） 

姿勢の確認・自己紹介・発表のルール 

音読・写し書き・時計・ルール遊び 等 

 

令和６年度１０月号 

お子様の笑顔のために☆ 

小さな出来た！を積み重ねましょう 

やっと涼しくなって秋の気配がしてきましたね！ 

お子様たちはいつも元気に教室に来てくれて、送迎を

して下さる保護者の方にも感謝の気持ちでいっぱい

です。１０月は運動会の園が多く、練習でお子様もお

疲れやイヤイヤモードになっている感じでしょうか。 

こんな時こそ他の子と比べずに、親子で楽しい事探し

をしてリラックスできると良いですね。わくわくクラ

ブでも楽しい活動を用意してお待ちしています☆ 

 

１０月のカリキュラム 
＜フラッシュカード＞ 
カードを使い知っている言葉や知識を増やします。 

＜微細運動＞ 
手先指先を沢山動かし、生活に必要な力を養います。 

＜認知トレーニング＞ 
教材遊びを通して物事の概念理解を育みます。 

＜運筆練習・道具使い練習＞ 
クレヨンやえんぴつを使って表現する楽しさや書字

に繋がる指の使い方を練習します。はさみやのりなど

の道具の使い方にも慣れていきます。 

＜今月の制作あそび＞ 

・ぶどう飾り 
短冊に切った折り紙で作った輪っかを 

繋げ合わせ、ぶどうの房を作ります。 

＜運動＞ 

・リズム遊び 
音楽に合わせ歩いたり止まったり走ったりし、楽しく

指示を聞いて動く練習をします。 

・サーキット運動 
平均台や鉄棒、トランポリンやマット等、複数の用具

を使い全身を大きく動かします。お手本を真似する練

習、順番を待つ練習もしていきます。 

＊お子様の様子に合わせ、 

日によって運動を組み合わせて行います。 

＜ ９ 月 の 教 室 の 様 子 ＞ 

 制作でコスモスを作りました。 

小さな紙コップをハサミで切り開きます。 

花びらの様に折り広げたらクレヨンや 

ペンを使って色付けをします。     

カラフルに 1 枚 1 枚違う色にしたり、 

可愛い絵を描いたりしました。 

ストローの茎を付けたらコスモスの完成〰♪ 

みんなの作品が並び、華やかな壁になりました。 

 運動では、ボール投げをしました。落ちてくる

ボールをキャッチ、前から投げたボールをキャッ

チと段階を追って進めていきます。部屋に散らば

った小さな大量のボールをゴールに入れる運動

はみんな大はしゃぎで夢中になって行いました。 

 

<わくわくカフェについて> 

10/16(水)、10/19(土)にわくわくカフェを開催い

たします☆ご参加をお待ちしております♪ 

 

<休校のお知らせ> 

10 月 7 日は社内研修、14 日は祝日のため 

休校になります。ご不便をおかけいたしますが 

よろしくお願いいたします 


